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1. Паспорт программы

Наименование программы: Программа "Организация  питания обучающихся в МОУ Южно-Степная  СОШ на период 2012 – 2015 гг.»     

Цель программы:  Сохранение и укрепление здоровья  детей  и  подростков,   улучшение  рациона   питания   обучающихся МОУ Южно-Степная  СОШ 
Основными задачами МОУ Южно-Степная  СОШ по организации питания учащихся являются:

· Создание благоприятных условий для организации рационального питания обучающихся с привлечением средств родителей (законных представителей); 

· Обеспечение бесплатным питанием определенных категорий учащихся;

· Укрепление и модернизация материальной базы помещений пищеблока образовательного учреждения; 

· Развитие новых прогрессивных форм обслуживания и повышение культуры питания; 

· Обеспечение санитарно-гигиенической безопасности питания; 

· Проведение систематической разъяснительной работы среди родителей (законных представителей) и обучающихся о необходимости горячего питания. 
Приоритетные направления
· обеспечение бесплатным и льготным питанием учащихся 5-11 классов;
· укрепление и модернизация материально-технической базы школьной столовой;
· развитие новых форм обслуживания и повышение культуры питания;

· обеспечение санитарно-технической безопасности питания
Ожидаемые  результаты реализации программы: Улучшение качества  и  безопасность     питания, расширение  охвата  питанием  учащихся за родительские  средства, за  счёт     проведения   мероприятий   по  модернизации  и  укреплению  материально-технической   базы  в структурном подразделении «Школьная столовая».

 Финансовое  обеспечение   программы:  Софинансирование  муниципального, областного бюджетов, внебюджетные источники финансирования.    

 Нормативная база: В МОУ Южно-Степная  СОШ используется традиционная форма организации питания: сотрудничество школы и предприятий, обеспечивающих продуктами питания структурное подразделение «Школьная столовая», которое в свою очередь организует полноценное горячее  питание учащихся. При организации питания администрация школы  руководствуется: 
· Законом РФ “Об образовании”; 

· Распоряжение Правительства Российской Федерации от 25 октября 2010 г. N 1873-р

· Целевая  Программа  «Организация питания воспитанников и обучающихся в муниципальных образовательных учреждениях города Челябинска на 2011-2013 годы», Законом Челябинской области № 237-ЗО от 15.12.2011 «Об областном бюджете на 2012 год и на плановый период 2013 и 2014 годов»
· Санитарно-эпидемиологические требования к организации питания обучающихся в общеобразовательных учреждениях… (СанПиН 2.4.5.2409-08) 
Рекомендуемые среднесуточные наборы продуктов для питания детей 7-11 и 11-18 лет. Методические рекомендации (№0100/8604-07-34) 
Примерные меню горячих школьных завтраков и обедов для организации питания детей 7-11 и 11-18 лет в государственных образовательных учреждениях. Методические рекомендации (№0100/8605-07-34) 
Письмом Управления образования города Екатеринбурга № 2241.36 от 01.09.2008, №79-36 от 20.01.2009г.

· Постановлением Правительства Свердловской области от 20.06.07 №53 «Об обеспечении питанием учащихся и воспитанников областных, государственных и муниципальных образовательных учреждений, расположенных на территории Свердловской области» 

· Постановлением Главы Екатеринбурга от 17.08.2010г.№3444 «Об организации питания обучающихся в муниципальных общеобразовательных учреждениях в первом полугодии 2010/2011 учебного года»

· Распоряжением главы Администрации Орджоникидзевского района от 31.08.2010г.

· №1264 «Об организации питания обучающихся в муниципальных общеобразовательных учреждениях в первом полугодии 2010/2011 учебного года»

· Питание детей в школе регламентировано требованиями СанПиН 2.4.5.2409-08, утвержденных постановлением от 23 июля 2008 г. № 45 и действующими с 1 октября 2008 года по настоящее время.

· Методическими рекомендациями по организации обеспечения питания учащихся общеобразовательных учреждений города Екатеринбурга от 25.01.2008г. №143-36

· Санитарными правилами СанПиН 2.4.2.1178-02

· Двухнедельным меню, согласованным с Роспотребнадзором 

         Управление программой  Управление реализацией программы осуществляет заместитель директора по воспитательной работе. 
2. ОБОСНОВАНИЕ ПРОГРАММЫ
                                          Забота о здоровье – это важнейший труд воспитателя.

От жизнерадостности, бодрости детей
 зависит их духовная жизнь,
 мировоззрение, 
умственное развитие, 
прочность знаний и вера в свои силы.

                                                            В.А. Сухомлинский
Чтобы вырастить здорового ребенка, необходимо создать все условия для его воспитания и развития. Поэтому одним из основных направлений, которое определяет здоровье ребенка, его физическое и умственное развитие является организация качественного питания подрастающего поколения. Рациональное, здоровое питание детей и подростков в организованных коллективах является необходимым условием обеспечения их здоровья. Нарушения питания в детском возрасте служат одной из важных причин возникновения алиментарно-зависимых заболеваний, распространенность которых значительно увеличилась за последние годы.

Совершенствование системы питания в общеобразовательных учреждениях напрямую связано с сохранением здоровья нации и задачами улучшения демографической ситуации в стране.
Здоровье детей - это важнейший вопрос обеспечения будущего нации. Здоровое питание в детском и подростковом возрасте способствует профилактике заболеваний, повышению работоспособности и успеваемости, физическому и умственному развитию, создает условия для адаптации подрастающего поколения к окружающей среде и оказывает существенное влияние на формирование и состояние здоровья человека на протяжении всей последующей жизни. Анализ состояния здоровья детей и подростков МОУ Южно-Степная  СОШ показывает рост  заболеваемости детей  и  подростков  так  называемыми алиментарно-зависимыми заболеваниями,  к которым могут  быть  отнесены заболевания  крови,  желудочно-кишечного  тракта,  органов дыхания, болезни глаза.
Результаты углубленного медицинского осмотра за последние три учебных года

	Показатели
	2010-2011 уч. году
	2011-2012 уч. году
	2012-2013уч. году

	
	кол-во
	%
	кол-во
	%
	кол-во
	%

	Всего осмотрено
	145
	100
	146
	100
	138
	100

	Выявлено с патологией:
Зрения
	18
	12,4
	16
	10,9
	12
	8,6

	Слуха
	5
	3,4
	4
	2,7
	5
	3,6

	НОДА
	
	
	
	
	
	

	Соматические заболевания 
	169
	
	172
	
	135
	

	в т.ч. заболевания ОРЗ, ОРВИ
	62
	36,6
	56
	32,5
	47
	34,8

	желудочно-кишечные заболевания
	7
	4,1
	5
	2,9
	5
	3,6

	нервные заболевания
	8
	4,7
	7
	4,0
	6
	4,3

	заболевания опорно-двигательного аппарата
	12
	7,1
	14
	8,1
	16
	11,6


  Повышение качества  и  доступности школьного питания,  увеличение охвата  организованным  горячим  питанием  100%   числа   учащихся является главным направлением программы.

Питание является   одним   из  важнейших  факторов,  определяющих здоровье детей и подростков,  способствует  профилактике  заболеваний, повышению работоспособности и успеваемости,  физическому и умственному развитию,  создает условия для  адаптации  подрастающего  поколения  к окружающей среде. 

Недостаточное потребление витаминов и жизненно необходимых макро и  микроэлементов  в  детском  и   юношеском   возрасте   отрицательно сказывается   на  показателях  физического  развития,  заболеваемости, успеваемости,  способствует постепенному развитию обменных  нарушений, хронических    заболеваний.  Снижает    сопротивляемость   различным заболеваниям,  повышает  чувствительность  организма   к   воздействию радиации,    усиливает    отрицательное    воздействие   на   организм нервно-эмоционального   напряжения    и    стресса,    неблагоприятных экологических  факторов,  вредных  факторов,  действующих  на организм детей и подростков в процессе обучения и трудовой деятельности,  и,  в конечном итоге, препятствует формированию здорового поколения.

В образовательном учреждении выполнен ряд мероприятий, способствующих совершенствованию организации питания.

Разработаны примерные  варианты  14-ти дневного меню  для  учащихся образовательных учреждений по двум возрастным категориям:  учащихся в возрасте от 7 до 10 лет, учащихся в возрасте с 11 до 18 лет, ассортимент буфетной продукции, реализуемой за наличный расчет, графики доставки продуктов и вывоза отходов, договоры с предприятиями по обеспечению продуктами питания. В школе ведутся следующие рабочие журналы: бракеража сырой и готовой продукции, учета отпущенного питания, внутреннего контроля за организацией питания, инспектирования контролирующих и надзорных органов и служб.

В рационе  питания  школьников широко  используются    продукты   повышенной   пищевой   и биологической  ценности  (обогащенных  микронутриентами),  преодоление  дефицита микронутриентов осуществляется   путем   обязательного систематического использования  в  питании  продуктов,  обогащенных  в процессе  их промышленного производства витаминно-минеральными смесями и  витаминизации  готовой  кулинарной  продукции   непосредственно   в школьной столовой. С целью улучшения качества и снижения себестоимости  питания в школе ведется работа с поставщиками продукции (заключение договоров непосредственно с производителями, выбор поставщиков на конкурсной основе).
3.Основные направления по реализации  программы
Организационно-аналитическая работа, информационное обеспечение
	Основные мероприятия
	Срок
	Исполнители

	1. Организационное совещание

 –оформление бесплатного питания; 

-  график дежурств дежурных учителей  в столовой 
	Сентябрь,           январь 
	Председатель комиссии по контролю за качеством питания, заместитель директора по УВР 

	2. Организация работы школьной комиссии по контролю за качеством питания   
	В течение года   
	Комиссия по контролю за качеством питания

	3. Совещание при директоре по вопросам организации и развития школьного питания 
	август 
	Директор школы 

	4. Заседание комиссии по питанию с приглашением классных руководителей 1 – 11-х классов по вопросам:
- охват учащихся горячим питанием
- соблюдение сан.гигиенических требований; 
- профилактика инфекционных заболеваний
	Сентябрь, январь  
	Комиссия по контролю за качеством питания

	5. Осуществление контроля за работой столовой, буфета администрацией школы, проведение целевых тематических проверок
	В течение года
	Администрация 


Методическое обеспечение
	Основные мероприятия
	Срок 
	Исполнители 

	1. Организационное консультаций для классных руководителей  1-4, 5-11 классов; 

- культура поведения учащихся во время приема пищи, соблюдение санитарно-гигиенических требований
- организация горячего питания – залог сохранения здоровья 
	В течение года 
	РМО классных руководителей 

	Обобщение и распространение положительного опыта по вопросам организации и развития школьного питания, внедрению новых форм обслуживания учащихся 
	В течение года 
	Комиссия по контролю за качеством питания


Работа по воспитанию культуры питания среди учащихся
	Основные мероприятия
	Срок
	Исполнители 

	1.Проведение классных часов по темам:
- режим дня и его значение; - культура приема пищи;
- «Хлеб – всему голова»
- Острые кишечные заболевания и их профилактика 
	Сентябрь  
	Классные руководители, мед.работник 

	2. Конкурс газет среди учащихся  5-9 классов «О вкусной и здоровой пище» 
	Ноябрь  
	ст. вожатая

	3. Беседы с учащимися 11 кл. «Берегите свою жизнь» 
	Декабрь
	классный руководитель, 

	4. Конкурс на лучший сценарий «День именинника» 
	январь
	классный руководитель, ст. вожатая

	5. Конкурс среди учащихся 5 – 9 классов «Хозяюшка» 
	март
	Учитель  «Домоводство»

	6. Анкетирование учащихся:

- Школьное питание 

- По вопросам питания 
	октябрь, февраль, апрель 
	Кл. руководители

	7. Анкетирование родителей «Ваши предложения по развитию школьного питания» 
	май
	Комиссия по контролю за качеством питания

	9. Цикл бесед «Азбука здорового питания» 
	май
	 Кл. руководители


Работа по воспитанию культуры питания среди родителей учащихся
	Основные мероприятия
	Срок
	Исполнители 

	1. Проведение родительских собраний по темам:  
 

· совместная работа семьи и школы по формированию здорового образа жизни дома,

· правильное питание учащихся,
 профилактика желудочно-кишечных заболеваний и инфекционных, простудных заболеваний,.

· итоги медицинских осмотров учащихся   
	Октябрь, ноябрь, декабрь
	медработник

	2. Родительский лекторий «Здоровье вашей семьи» 
	февраль
	медработник

	3. Встреча с родителями 

 - «Личная гигиена ребенка»,

 - «Основы здорового питания» 
	апрель-май
	медработник классные руководители

	4. Анкетирование родителей «Ваши предложения на 2012-13 учебный год по развитию школьного питания»
	май
	Классные руководители


	Основные мероприятия
	Срок
	Исполнители 

	1. Продолжение эстетического оформления зала столовой
	август
	Члены комиссии

	2. Разработка новых блюд, изделий,  их внедрение в систему школьного питания
	в течение года
	Комиссия по контролю за качеством питания, зав. производством


Организация работы по улучшению материально-технической базы столовой,
                                  расширению сферы услуг для учащихся и родителей
Основные мероприятия, обеспечивающие достижение программных целей
1.     Совершенствование нормативно-правовой базы организации питания школьников
· Участие  всех заинтересованных лиц в разработке проектов нормативно-правовых актов в части организации питания школьников.

· Формирования требований к качеству питания.

· Издание локальных актов об организации питания обучающихся, которым определяется порядок получения питания учащимися школы, в течение учебного года издаются приказы на получение бесплатного питания учащимися льготных категорий.

 2.  Формирование унифицированных подходов к применяемым схемам организации питания и требований к качеству и безопасности продукции. 
· Создание комиссии по контролю за организацией и качеством питания учащихся (в состав комиссии входят представители администрации школы, члены Родительского совета, медицинская сестра, заведующая производством, учащиеся)

· Совместно с Управлением образования разработаны квалификационные требования к организациям и индивидуальным предпринимателям, оказывающим услуги по поставке продукции.

· Повышение эффективности конкурсного отбора исполнителей муниципального заказа на организацию школьного питания.

· Разработка и утверждение единых требований к режиму питания.

· Разработка и утверждение типового цикличного меню с учетом возрастных особенностей детей.

При разработке меню важно учитывать:

· соответствие калорийности пищевого рациона  суточным энергозатратам;

· соответствие химического состава, калорийности и объема рациона  возрастным потребностям и особенностям организма;

·  сбалансированное соотношение пищевых веществ в рационе (белков, жиров и углеводов, а также белков и жиров растительного и животного происхождения);

· использование широкого ассортимента продуктов, в том числе овощей, фруктов, ягод и разнообразной зелени;

· правильная кулинарно-технологическая обработка продуктов с целью сохранения биологической и пищевой ценности, высоких органолептических свойств и усвояемости пищевых веществ;

· строгое соблюдение режима питания.

 3.Развитие и укрепление материально-технической базы школьной столовой
· Проведение инвентаризации материально-технической базы школьной столовой и пищеблока;

· Разработка унифицированных требований к оснащению столовой технологическим оборудованием с учетом количества учащихся в школе, поточности  и применяемой модели организации питания;

· Замена посуды;

· Замена технологического оборудования;

· Приобретение нового технологического оборудование;

· Создание безопасных условий работы работников школьной столовой;

· Ремонт обеденного зала школьной столовой;

· Оформление обеденного зала школьной столовой.

 4. Кадровое обеспечение организации школьного питания 
 Повышение профессионального уровня кадрового состава работников школьной столовой,  медицинских работников в части соответствия организации школьного питания предъявляемым требованиям (в том числе на базе  областных учреждений профессионального образования соответствующего профиля)

5. Осуществление мониторинга качества школьного питания 
· Создание и развитие на объектах школьного питания системы эффективного производственного контроля

· Необходимо совершенствовать не только формы обслуживания учащихся, но и методы управления питанием школьников. Условно эти методы можно поделить на три группы.

 I группа. 

Методы непосредственного воздействия на формирование рационов питания школьников
· проведение мероприятий по контролю организации питания в школе;

· согласование рационов питания детей в школе.

II группа. 
Методы опосредованного воздействия на организацию школьного питания:
· конкурсный отбор предприятий – поставщиков продуктов;

· методическое обеспечение  производственного контроля;

III группа. 
Разъяснительная работа:
С должностными лицами, педагогами и родителями учащихся (обсуждение проблем на  совещаниях, родительских собраниях и т. п.);

            Важна просветительская работа в области здорового питания, как среди педагогического персонала школы и работников школьной столовой, так и среди учащихся, начиная с самых первых классов, а также их родителей.  Необходимо сформировать у детей оптимальное пищевое поведение в соответствии с принципами здорового питания.

            Поэтому разъяснительная работа   с родителями и  педагогами должна быть направлена на ликвидацию информационного дефицита в вопросах культуры питания, обеспечение педагогов и  родителей исчерпывающей информацией об организации школьного питания.

На собрания в школу  можно приглашать медиков  и работников пищевой промышленности, для того чтобы донести до родителей информацию о правильном питании детей и взрослых.

Обучение детей основам здорового питания.

 Разъяснительная работа с детьми  должна быть направлена на формирование у детей рационального пищевого поведения, формирование позитивных стереотипов пищевого поведения, соответствующих гигиеническим принципам здорового питания, профилактику поведенческих рисков здоровью, связанных с нерациональным питанием. Одна из главных задач школы сегодня – помочь детям осознать ценность здоровья и значение здорового образа жизни для современного человека, сформировать ответственное отношение к собственному здоровью. Для этого учащиеся должны узнать и, главное, принять для себя основные принципы здорового образа жизни, а это возможно только в результате серьезной кропотливой совместной работы педагогов, родителей и самого ребенка. Поэтому на помощь ему с детских лет должны прийти разъяснительные беседы со стороны взрослых – педагогических коллективов и средств массовой информации – и полноценное школьное питание-эталон. Взрослые должны  формировать модель здорового питания  у детей иногда  даже принудительно  и жестко.
Организация деятельности комиссии по контролю за организацией
и качеством питания обучающихся.
В МОУ Южно-Степная СОШ комиссия по контролю за организацией и качеством питания обучающихся начнёт свою работу с 1 октября 2012 года. В своей деятельности комиссия руководствуется законодательными и иными нормативными правовыми актами Российской Федерации, городскими и областными приказами, распоряжениями и постановлениями органов управления образованием, уставом и локальными актами школы, договорами, заключенными между образовательным учреждением и предприятиями по обеспечению продуктами питания «Школьную столовую».

· Состав комиссии утверждается приказом директора школы на каждый учебный год.

· Члены комиссии из своего состава выбирают председателя.

· Работа комиссии осуществляется в соответствии с планом, согласованным с администрацией школы.

· Результаты проверок и меры, принятые по устранению недостатков оформляются актами и рассматриваются на заседаниях комиссии с приглашением заинтересованных лиц.

· Заседание комиссии оформляется протоколом и доводится до сведения администрации учреждения.
Основные направления деятельности комиссии:
· Комиссия осуществляет контроль за выполнением условий договоров, заключенных с предприятиями по обеспечению продуктами питания «Школьной столовой». 

· Оказывает содействие администрации школы в организации питания обучающихся. 

· Определяет контингент обучающихся, имеющих право на льготное питание. 

· Формирует списки обучающихся, имеющих право на льготное питание, и направляет их на утверждение директору школы. 

Осуществляет контроль: 
· за целевым использованием продуктов питания и готовой продукции в соответствии с предварительным заказом; 

· за соответствием рационов питания согласно утвержденному меню; 

· за качеством готовой продукции; 

· за санитарным состоянием пищеблока; 

· за выполнением графика поставок продуктов и готовой продукции, сроками их хранения и использования; 

· за организацией приема пищи обучающихся; 

· за соблюдением графика работы столовой.

· проводит проверки качества сырой продукции, поступающей на пищеблок, условий её хранения, соблюдения сроков реализации, норм вложения и технологии приготовления пищи, норм раздачи готовой продукции и выполнения других требований, предъявляемых надзорными органами и службами. 

· организует и проводит опрос обучающихся по ассортименту и качеству отпускаемой продукции и представляет полученную информацию руководству школы. 

· вносит администрации школы предложения по улучшению обслуживания обучающихся. 

· оказывает содействие администрации школы в проведении просветительской работы среди обучающихся и их родителей (законных представителей) по вопросам рационального питания
План работы комиссии по контролю за организацией и качеством питания
МОУ Южно- Степная  СОШ  
	№ п/п
	Мероприятие
	Сроки
	Ответственный

	1
	Составление списка учащихся, имеющих право на бес​платное питание.

	Сентябрь
	Зам.директора, курирующий направление работы 
Кл. руководители

	2
	Проведение анкетирования среди учащихся «Нравятся ли учащимся школьные обеды?»
	Ежемесячно
	Члены комиссии

	3
	Общешкольное родительское собрание «Полноценное питание и здоровье школьника»


	Октябрь
	Медработник

	4
	Проведение классных часов в 1-11 классах:

· «Умение вести себя в гостях»

· «Правила этикета за столом»

· «Здоровое питание – залог здоровья и хорошей успеваемости ученика»


	В течение учебного года
	Кл. руководители

	5
	Выставка рисунков среди учащихся 5-х – 9-х классов: «Красна изба углами, а стол –

пирогами»


	Декабрь
	Ст. вожатая

	6
	Проведение уроков практической гигиены  для учащихся основной школы:

 «Гигиена питания»

«Красивая улыбка»


	В течение учебного года
	Медработник

	7
	Выпуск общешкольных газет 

· «Кладовая витаминов – для здоровья необходима!»

· «Чем грозит нехватка йода детскому организму»

· «Могут ли школьники не болеть?»


	Март
	Кл. руководители

	8
	Контроль за работой школьной столовой


	По плану ВШК
	Зам. директора, курирующий направление работы

	9
	Мониторинг охвата учащихся бесплатным питанием
	Май
	Председатель комиссии

	10
	Контроль за качеством питания.
	Ежедневно
	Зав. производством

	11
	Заседание комиссии по питанию с приглашением классных руководителей 1 – 11-х классов по вопросам организации питания
	Сентябрь-январь
	Председатель комиссии

	12
	Анализ  работы комиссии по организации питания в школе


	Май-июнь
	Председатель комиссии


4. Критерии оценки результативности программы
1. Анкетирования, опросы  учащихся  по удовлетворенностью и качеством питания в школе,

2.  Отзывы всех участников образовательного процесса об организации школьного питания.

3.  Мониторинг охвата учащихся бесплатным питанием,

4. Анализ работы Комиссии по контролю за  организацией и качеством питания в школе

5. Приложения
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ГРАФИКИ ПО ОРГАНИЗАЦИИ ПИТАНИЯ
Экран питания учащихся в столовой

	Дата
	Класс
	Фамилия, Имя ученика
	Причина не посещения столовой
	Кл. руководитель

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Ответственный за организацию бесплатного питания
График работы столовой

	День недели
	Время

	
	


График контроля за организацией питания

	Вид контроля
	Сроки контроля
	Ответственный за проведение контроля

	
	
	


График дежурства администрации по столовой

	День недели
	ФИО дежурного администратора

	
	


График дежурства учителей в столовой

	День недели
	ФИО учителя

	
	


Положение

об организации деятельности комиссии

по контролю за организацией и качеством питания учащихся.

1. Общее положение.
1.1. Школьная комиссия по контролю за организацией и качеством питания учащихся в своей деятельности комиссия руководствуется законодательными и другими нормативными правовыми актами Российской Федерации, приказами и распоряжениями органов управления образованием, уставом и локальными актами образовательного учреждения.

2. Цели и задачи.

2.1. Основной целью работы комиссии является контроль за организацией и качеством питания.

2.2. Обобщение и распространение положительного опыта по вопросам организации и развития школьного питания, внедрения новых форм обслуживания учащихся.

3. Состав комиссии.

3.1. Состав школьной комиссии утверждается приказом директора по школе на каждый учебный год.

3.2. Члены комиссии из своего состава выбирают председателя, на которого возлагается основная работа по составлению плана работы, и контролю за его выполнением, проведения выборочных контрольных дней по соблюдению санитарных и пищевых норм питания детей.

4. Контроль работы комиссии.

4.1. Работа комиссии осуществляется в соответствии с планом, согласованным с администрацией школы.
4.2. Результаты проверок и меры, принятые по устранению недостатков оформляются актами и рассматриваются на заседаниях комиссии с приглашением ответственного лица по факту данного нарушения.

4.3. Заседания комиссии оформляются протоколами и доводятся до сведения администрации школы.

5.Направления деятельности комиссии.

5.1. Комиссия определяет и составляет списки контингента учащихся, имеющих право на бес​платное питание.
5.2. Осуществляет контроль за санитарной обстановкой, за нормами выдачи продуктов питания.

5.3. Согласовывает графики дежурства педагогов в школьной столовой, согласовывает график приёма пищи учащимися.

5.4. Проводит проверку качества хранения продуктов питания.

5.5. Организует анкетирование учащихся по вопросам ассортимента и качества отпускаемой продукции.
5.6. Вносит предложения по улучшению качества питания, обслуживания администрации школы.

5.7. Оказывает всестороннюю помощь классным руководителям в просветительской работе, пропаганде рационального питания среди родителей и учащихся.

6. Режим работы комиссии.

6.1. Комиссия по горячему питанию обязана проводить выборочно по дням, но ежемесячно проверку качества сырой продукции поступающей на пищеблок.

6.2. Выборочно проводить проверку по соблюдению технологии и норм вложения приготовленной пищи.

6.3. При поступлении заявлений в устной или письменной форме с жалобами разного рода нарушений, срочно осуществлять проверки и докладывать о проведённой работе директору школы в письменной форме.
ИНСТРУКЦИЯ

по организации дежурства учащихся по столовой в школе

1. Общие требования.

1.1 К дежурству по столовой допускаются учащиеся, прошедшие инструктаж по охране труда.

1.2 Дежурные учащиеся приходят в обеденный зал за 15 минут до начала первого приёма пищи и заканчивают дежурство по окончании уборки столов после обеда групп продленного дня.

1.3 Перед началом работы тщательно вымыть руки с мылом, на рабочем месте следует находиться в чистой одежде и обуви, волосы должны быть убраны под косынку.

1.4 При появлении признаков простудных заболеваний или кишечной дисфункции сообщить дежурному учителю и обратиться в медпункт школы.

2. Требования безопасности перед началом работы.

2.1 Проверить чистоту рук: отсутствие порезов, нагноений, ожогов; показать медсестре: ногти, которые должны быть коротко острижены, без покрытия лака.

2.2 Проверить, не скользит ли подошва обуви по поверхности пола.

2.3 При работе дежурных поверхность пола должна быть сухой.

3. Требования безопасности во время работы.

3.1 Категорически запрещается привлекать детей к переносу подносов с горячими блюдами: супом, напитками.

3.2 Запрещается допускать детей к работе посудомоечной машины.

3.3 После посещения туалета тщательно мыть руки с мылом, желательно дезинфицирующим средством. Санитарную одежду перед посещением туалета необходимо снять и повесить в

отведенном месте.

4. Требования безопасности в аварийных ситуациях.

4.1 При появлении признаков плохого самочувствия прекратить дежурство и сообщить об этом дежурному учителю или отправиться в медпункт.

4.2 При получении травм различного рода немедленно сообщить об этом дежурному учителю и отправиться в медпункт.

5. Требования безопасности в ходе работы.

5.1 Протирать столы, после приёма пищи учащихся, необходимо чистой тряпкой смоченной в специальном растворе.

5.2 После каждой уборки столов и посуды тщательно вымыть руки с мылом.

5.3 По окончании дежурства снять санодежду и повесить в специально отведенное место.

	Режим питания 

в МОУ Южно-Степная СОШ
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	ЗАВТРАК:

            После 2 урока: 1-6 классы – 10-10 ч.-10-25 ч.

 После 3 урока: 7- 11 классы – 11- 15 ч. – 11 – 30 ч.

ОБЕД:
ГПД и 1-2 классы – 13-05 – 13-25 ч.

 


